
ひなまつり

？

？ ひし餅ってなんだろう？

桃・白・緑の３色

ヒシの実の形からひし形になった

健康と長寿の願いが込められている

! 白・桃・緑　の意味を知ろう　

ひなあられってなんだろう？

行事食についてまなぼう

お米やもち米、豆からできている

関東と関西で味が違う

白・桃・緑・黄の４色

ひな人形に景色を見せる時にセットで持っていたお菓子

白 桃 緑

子孫繁栄魔除け

○をつけよう

・をつなごう

も ち

も も し ろ みどり しょく

み かたち が た

け ん こ う ち ょ う じ ゅ ね が こ

し ろ も も みどり

し そ ん は ん え いま よ

し ろ も も みどり い み し

に ん ぎ ょ う け し き み と き も か し

ぎ ょ う じ しょく

こ め ご め ま め

か ん と う か ん さ い あ じ ち が

し ろ も も みどり き しょく

厄除け・健康
や く よ け ん こ う


